CAREME 2026 - PAROISSE DE PESSAC

MESSES DOMINICALES
Témoignages de services/associations caritatives

1¢"dimanche - 22 février
Service évangélique des malades

2¢me dimanche - 1°" mars
Saint Vincent de Paul

3®medimanche - 8 mars
Secours Catholique

4% dimanche - 15 mars
Pastorale des migrants

5%me dimanche - 22 mars
CCFD-TS

SACREMENT DE RECONCILIATION
Confessions

Mercredi 25 mars 19h St Martin
Célebration pénitentielle avec confessions
individuelles (plusieurs prétres)

Mardis a 17h a SIMV
et mercredis a 18h40 a St Martin (toute l'année)
Confessions individuelles

Vendredi 3 avril : 13h St Martin
Confessions individuelles

Vendredi 3 avril : 17h St Jacques
Confessions individuelles

Samedi 4 avril : 10h St Jean-Marie Vianney
Confessions individuelles

SOIREES SPIRITUELLES

Mardi 3 mars, 19h30-22h : St JM Vianney
Soirée de Caréme pour les femmes
(chacune apporte un bol de riz et un fruit)
Soirée de priere, de partage, de réflexion,
d'échange spirituel autour d'un repas de caréme

Mardi 10 mars, 19h30-22h : St JM Vianney
Soirée de Caréme pour les hommes
(chacun apporte un bol de riz et un fruit)
Soirée de priere, de partage, de réflexion,
d'échange spirituel autour d'un repas de caréme

MESSES ET CELEBRATIONS
Les vendredis de Caréme
a St Martin a4 12h15
20 février ; 27 février ; 6 mars,
13 mars, 20 mars et 27 mars

CHEMINS DE CROIX
animés par l'équipe Eglise Verte
Vendredi 20 mars
17h St Jacques

Vendredi 27 mars
15h St JM Vianney

Vendredi saint 3 avril
12h15 St Martin

TRIDUUM PASCAL

Jeudi 2 avril 19h St Martin :
Célébration de la Sainte Céne

Vendredi 3 avril 19h St Jacques
Office de la Passion

Samedi 4 avril 20h St JM Vianney
Veillée pascale (avec baptéme
d'adultes et adolescents)

Dimanche 5 avril : 9h30 a
StJacques et 11h a St Martin
Messes de Paques

CONFERENCES

Vendredi 6 mars, 20h30
a la salle des Ardillos (Mérignac)
Conférence sur l'l-A et médecine
organisée par En Lien Pessac et la
paroisse de Mérignac

Jeudi 12 mars, 20h St JIMV

Conférence sur la Crise
Environnementale (Eglise Verte)

Jeudi 12 mars, 20h15 salle de la
Fraternité

Soirée témoignage « retour de Tuni-

sie — la finance solidaire — donner du

sens a son épargne avec la SIDI et le
CCFD-TS »

ST J.M. VIANNZY
ST JACQUES
ST MARTIN

EGLISE CATHOLIQUE
BF PESSAC

PU 22 FEVRIER AU

FEUILLE DOMINICALE

1 MARS 2026

MESSES DOMINICALES

Samedi 28 février
-18h a St JM Vianney
Messe des jeunes

Dimanche 1*"mars

PRIERE DES MERES
Lundi 23 février - 20h15
a St Jean-Marie Vianney (sacristie)

Mardi 24 février -10h
Local Secours Catholique Saige

-9h30 a St Jacques
- 11h a St Martin
LAUDES

A St JM Vianney, dans la salle HLA,
le jeudi a 8h suivies d’un café .

PREPARATION
DOMINICALE
Du DIMANCHE 8 MARS

Mercredi 25 février
20h30 a St JMV (Salle HLA)

MESSES DE SEMAINE
(ADORATION, CONFESSIONS)

- Mardi 18h St JM Vianney
(adoration et confessions deés 17h)

AUMONERIE DES COLLEGES
Vendredi 27 février - 19h
au Centre Paroissial de St JM Vianney

- Mercredi 18h St Martin
(temps d’adoration et de confessions
jusqu’a 19h20)
- Jeudi 18h St Jacques (adoration et
confessions a 17h le 1¢"jeudi du mois)
-Vendredi 12h15 a St Martin
18h St JM Vianney (temps

d'adoration a 17h)

Autres possibilités de confessions sur RDV
avec un prétre.

RENCONTRE EVEIL FOI - CATE
Samedi 28 février - a 10h
au Centre Paroissial de St JM Vianney

PARTICIPER AU SEM

(Service Evangélique des Malades)

*Vous voulez prendre un peu de temps,
méme ponctuellement, pour aller voir une
personne a domicile, ou rendre visite en
EHPAD

*Vous pouvez aussi, dans votre voisinage ou
VOS connaissances, nous signaler toute situa-
tion de solitude que le SEM ne connait pas.

Pour cela, vous pouvez contacter:

a St Martin : Christophe - 06 16 67 42 67
a St JMV: Marie-Agnes - 06 50 40 87 84
a StJacques : Clément - 06 26 21 55 62

Accueil St Martin
samedi 10h/12h

Accueil St JM Vianney

vendredi 17h/19h - samedi 10h/12h
23 rue Félix Faure - 05 54 49 29 58

2 rue des Poilus - 05 56 45 04 81

A NOTER DANS LES AGENDAS

PELERINAGE PAROISSIAL
Dimanche 3 mai a la Réole

PELERINAGE DIOCESAIN
Les 9 et 10 mai a Lourdes

Inscription au fond des églises

FETE PAROISSIALE DE FIN D’ANNEE
vendredi 26 juin

au Centre Pastoral de St JM Vianney

Messe a 18h suivie d’un repas partagée

http://paroissepessac.fr
contact@paroissepessac.fr




MOT DU CURE - P. ALBAN KERNE

CAREME

Nous venons d'entrer en Caréme pour 40 jours. 40 jours au désert avec le
Christ, jusqu'a Paques. Un temps de conversion, pour nous renouveler dans notre
foi, dans notre vie baptismale, dans notre vie chrétienne. 40 jours aussi pour
accompagner les catéchumenes qui seront baptisés a Paques ! Environ une
douzaine seront baptisés a la veillée pascale sur notre paroisse. Réjouissons-
nous... et n'oublions pas que nous portons tous la responsabilité de les
accompagner, chacun a notre maniere : par la priere, par un accueil et des
salutations fraternelles, ou pour les équipes concernées, par un suivi plus direct.
Avant le baptéme, et aprés l'appel décisif qui sera vécu ce dimanche a Villenave
d'Ornon pour tous les catéchumenes du diocese avec notre archevéque, il y aura
les étapes des scrutins lors de certains dimanches de Caréme.

Les catéchumenes sont pour nous, baptisés, une invitation a vivre le
caréme avec ferveur pour nous renouveler dans la fraicheur de la vie chrétienne !
Par une priere plus intense et 'écoute de la Parole, mais aussi le partage, l'ascese
du jelne qui peut se faire de différentes maniére (nourriture, confort, loisirs,
écrans...) L'important étant de ne pas nous faire perdre de vue l'objectif : plus
d'amour pour le Seigneur, et plus de charité pour nos fréres et sceurs.

Pour nous aider sur ce chemin, que l'on peut vivre comme « un combat
spirituel » (le Christ lui-méme, au désert, a vécu une sorte de lutte avec le Diable
tentateur), différents type de propositions nous sont faites sur la paroisse.

Ily aura des messes tous les vendredis de Caréme a St Martin (12h15) : une
occasion d'aller a la messe en semaine au coeur de la journée (les autres messes
de semaine, a 18h, sont maintenues aux lieux habituels).

Ily aura des chemins de croix, des temps de confessions supplémentaires
(en plus des créneaux hebdomadaires déja existants), une célébration
pénitentielle le 25 mars avec plusieurs prétres.

Lors des messes dominicales, un témoignage d'un service paroissial ou
d'une association caritative nous seront proposés. Quelques rencontres « bol de
riz » ou conférences sur des themes divers seront également proposées pour
nourrir notre priére, notre réflexion ou notre action (ou les trois !)

Cependant, comme Jésus nous l'enseigne dans 'Evangile de la messe des
Cendres, l'essentiel du chemin se fait dans notre cceur, dans notre étre intérieur,
dans notre relation personnelle avec Dieu. L'important est de se donner
personnellement quelques repéres ou engagements. On peut s'entre-aider avec
des démarches communautaires. L'important n'est pas nécessairement une
ascese «radicale » (méme si certains peuvent en éprouver le besoin), mais plutét
une détermination, un désir d'avancer, et... de persévérer. En ne perdant pas de
vue l'objectif : la conversion, la réconciliation, une réponse renouvelée a notre
vocation a la sainteté, afin d'accueil, a Paques, la joie de la résurrection.

RENDS-NOUS LA JOIE D’ETRE SAUVES

1. Voici le temps de Dieu, ce moment consacré.
Allons a sa rencontre, entrons en sa présence
Quarante jours durant, d’un pas vif et joyeux,

marchons sur ses chemins, dans l'unité.

R. Rends-nous la joie d’étre sauvés et nos lévres publieront ta louange
Raffermis nos pas, viens nous recréer,
mets en nous, Seigneur, un cceur nouveau.

2. Guidés par son Esprit, nous irons au désert,
pour écouter sa voix au creux de nos silences
Nous laisserons les biens qui captivent nos cceurs
pour vivre 'essentiel : Dieu seul suffit.

NOUVELLE TRADUCTION LITURGIQUE

PRIERE SUR LES OFFRANDES

Célébrant : "Priez, fréres et sceurs : que mon sacrifice,
qui est aussi le votre, soit agréable a Dieu le Pére tout-puissant.”

Assemblée : « Que le Seigneur recoive de vos mains ce sacrifice
a la louange et a la gloire de son nom, pour notre bien et celui de toute ’Eglise »

ANAMNESE DU MISSEL ROMAIN N°2
Prétre : Acclamons le mystére de la foi :
Assemblée : Quand nous mangeons ce Pain et buvons a cette Coupe,
nous annongons ta mort, Seigneur ressuscité, et nous attendons que tu viennes.

AGNEAU DE DIEU
Agneau de Dieu qui enléve LES péchéS du monde, prends pitié de nous. (Bis)
Agneau de Dieu qui enléve LES péchéS du monde, donne-nous la paix.

INTENTIONS DE PRIERES

OBSEQUES

Pierre MONNICHON - Juliette FAUCHE (16/02) - Colette CHABENAT (17/02)
Louis BARON - Valentine LABORDE (19/02) - Martine BESANCON (21/02)

MESSES DEMANDEES

Samedi 21 février - 18h a St JM Vianney
- A la mémoire de Suzette BAZERBES et d'Annick LALOUX

Dimanche 22 février - 9h30 a St Jacques
- A la mémoire d'Emilie Colette AHOUNOU

Dimanche 22 février - 11h a St Martin
- Pour le défunts des famille DEBLED/BERNARD - de la famille LANDRY
- Ala mémoire de Jeanne BENQUET - de Marie-Josette CAZANAVE et sa famille




